e réseau d'animation
pastorale de U'Apel

BN ROUTE
POUR LES
2\ VACANCES AVEC
) ESPERANCE

Cahierde jeux, de
prieres et d'histoires.




e~
S

T i MM,

R T e BN

Un poéte,
Charles Péguy, ily
a plus de 100 ans, a
déja écrit, un poeme
sur notre amie
Espérance. Je vous
laisse découvrir.

et

!

Ce qui m'étonne, dit Dieu,

c'est l'espérance.

Etje n'enreviens pas.

Cette petite espérance qui n'a l'air
derien du tout.

Cette petite fille espérance. Inmortelle.
Car mes trois vertus, dit Dieu.

La Foi est une Epouse fidéle. La Charité
est une Mere.

L'Espérance est une petite fille
derien du tout.

Qui est venue au monde le jour de Noél
del'année derniere. (...)

Cette petite fille de rien du tout.
La petite espérance. S’avance.

Et au milieu entre ses deux grandes
soeurs elle al'air de se laisser trainer.

Comme une enfant qui n‘aurait pas
la force de marcher.

Et qu’on trainerait sur cette route
malgreéelle.

Et en réalite c’est elle qui fait marcher
les deux autres. Et qui les traine.

Et qui fait marcher tout le monde.

Car on ne travaille jamais que
pour les enfants.

Et les deux grandes ne marchent
que pour la petite.

Charles Péguy, Le Porche du mystere
de la deuxieme vertu, 1912 (extraits)
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Voici venu le temps des grandes vacances
d’été. Pourvous accompagner pendant ces huit
semaines, du 6 juillet au 30 aodt, le réseau d'ani-
mation pastorale de lApelvous propose ce cahier
d'éte. Pour chaque semaine, vous y trouverez

- un court extrait de 'Evangile
du dimanche avec une priére;

- des activités a faire en famille;

- la présentation du Saint de la semaine;

- l'histoire d’Espérance, petite fille pleine
d’entrain, qui un beau jour d’été est
partie avec son ami Gabriel, pour une

destination inconnue. Ilva falloir aider
ses soeurs d la retrouver.

Chers enfants,
chaque semaine, un MT
MYSTERE est a trouver
en répondant a diverses

énigmes.

Tous les MOTS MYSTERES

rassemblés devraient
vous aider a trouver ou
Espérance est arrivée
le 30 aolt.

Vous
pouvez les
noter au fur
et a mesure
en page 23.

~

DES VACANCES J0YEUSES
AVEC JESUS ET ESPERANCE ]

Chers parents, 'Apelvous propose
ce livret pour partager avec vos
enfants la joie de croire.

Chers enfants, pendant ces
vacances, partez a laventure avec
Jésus, les saints de l'été et notre
amie Espérance! Comme sainte
Thérese qui voyait Dieu dans les
petites choses, ou saint Francois
d'Assise qui chantait la beauté de
la création, découvrez la joie de la
priere et du partage. Espérance,
une petite fille pleine de confiance,
vous montrera comment parler
a Jésus chaque jour, méme en
jouant ou en se reposant. Que ces
vacances soient remplies de rires, de
découvertes et d'amitié avec le Ciel.
Virginie Durin
Responsable du réseau d'animation
pastorale de l'Apel

2

BONNES VACANCES ]
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SEMAINE
DU 6 JUILLET

2025

Luc101-9 DIMANCHE

6 JUILLET
«Ne portez

ni bourse, ni sac,
ni sandales, et ne saluez
personne en chemin.

Mais dans toute maison
ou vous entrerez, dites d'abord:
“Paix a cette maison”.

S'ily ala un ami de la paix, votre
paix ira reposer sur lui; sinon,

elle reviendra survous. ».
Textes liturgiques © AELF, Paris

ACTIVITE POUR LES ENFANTS

Fabrique un joli
marque-page

Si vous étes plusieurs enfants, vous

Les adultes présents constitueront
le jury. Ils remettront les prix: le plus

Dans une feuille de papier un peu
épaisse, découpez un rectangle de
maniere a faire un marque-page, a
mettre dans un livre.

activiteé t'aidera S

a trouver = = = —
le premier M)T =
MYSTERE!

pouvez méme organiser un concours.

original, le plus coloré, le plus réaliste..

AIDE-00US
A RETROUVER
ESPERANCE ] N\

AANANANAANANAN

Le soleilse leve surlamaison des trois
sceurs. Les deux plus grandes, Faith et
Carita preparent le petit déjeuner. Tout
est prét. « Il est 'heure d'aller reveiller
notre petite sceur Espérance» se disent-
elles. Mais enarrivant dans lachambre,
stupeur, personne! Carita regarde sous
le lit, dans l'armoire, pas d'Espérance.
Faith ouvre lesvolets, jette un ceildans
lejardin, rien..Le reste de lamaison est
fouille, retourne, pas de petite fille..
Soudain Carita, trouve sur le buffet de
l'entrée une lettre:

«Mes cheres sceurs, nevous
faites pas de souci, je suis
partie avec mon meilleur
ami Gabriel ’Archange. Il a
beaucoup de choses a me
faire découvrir, je vous donne
rendez-vous a la fin de mon
voyage, le 30 aolit. Je vous
donnerai toutes les semaines
unMOT MYSTERE comme indice
pour me retrouver.

Jevous embrasse,
Espérance. »

555

Voici la thématique du
dessin a realiser: je suis
un endroit comme Lérins,
Guernesey, la Sicile..

Je suis une:

Ecris ici le premier MOT MYSTERE.




Seigneur, du Moyen-Age). Fondateur

L. . \ de lordre des moines et
Précede-moi surla des moniales bénédictins, il
route des vacances. ) ) a ecrit une Regle qui décrit
P comment les moines et les
Donne-moi lcuo:e dans <( moniales doivent vivre dans
chaque rencontre. > leur monastére. Cette regle

Que chaque rencontre que
tu m’offres soit une joie et
un partage avec un coeur

LE SAINT
DE LA SEMAINE
Saint Benoit

Ila vécu au Ve siecle (a la fin
de [Antiquité et au tout début

FETE LE
11 JUILLET

applique la devise en latin «ora
et labora» (Prie et travaille).
Les moines et les moniales
benedictins partagent, en effet,

aimant comme le tien. teurjoulrne’e, entre la priere,
e travail (souvent manuel)
Que tes pas tracent mes et la lecture. Des abbayes
H i benedictines se sont creees
Chem’n.s e,t me d!sposent dans toute [Europe. C'est le
al'accueil. saint patron de 'Europe.
A A
«Ecoute, 6 mon fils,

les préceptes du Maitre et
préte l'oreille de ton coeur. >»

(Ecoute les paroles
du Seigneur et suis-les
avec ton coeur)

5 §
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AIDE-00US

A RETROUVER

ESPERANCE ] N\
ANNNANAN

Ploc, fait la lettre en tombant dans la
boite aux lettres des 3 soeurs, Faith se
precipite et ouvre l'enveloppe. « C'est
une lettre d’Esperance! je te la lis »

SEMAINE
DU 13 JUILLET \

Coucou les sceurettes,

Mon périple avance bien.
J'espére que vous n'étes pas
trop inquietes, tout va bien

Seigneur, pour moi. Avec Gabriel, nous
Laisse-moivoir les sommes arrivés dans un pays
personnes quivont croiser Joyeuxou les gens parlent avec
mon chemin de vacances les mains, ot l'on mange des
comme mon prochain et pates a tous les repas (miam, il
comme mes fréres et mes faudrait que ce soit pareil chez
nous), ot ily a plusieurs églises
soeurs, dans ton amour parvillage et des statues
et dans tes yeux. antiques partout! Et le papey
W habite ! Ou suis-je ? Pour vous
W distraire de mon absence, je
== vous envoie des mots croisés _
quej'aidécoupésdansun
Jjournal quej’ai trouvé la-bas.
J'y aiglissé un M0T e
MYSTERE pourvous
aider a me trouver le Retrouvez
, ’ 30 aolit!Ciao bella! les mots
ACTIVITE POUR LES ENFANTS Speranza, comme croisés en
ils disent ici. page 12.

Partage aton
prochain la beauté
des paysages que

tuvois.

Quand un paysage te plait,
dessine-le. Tu peux l'envoyer

a une personne qui n'a pas la Envoie une
chance de partir en vacances carte postale
ou qui est seule. Ecris lui que tu dessinée!

penses bien a elle.



LE SAINT
DE LA SEMAINE

Saint Camille
de Lellis (1550-1614)

D'abord soldat, il est blesse
et soigne par des moines.
Touché par leur bonté,
iLentre comme infirmier
dans un hopital. Il devient
ensuite prétre et fonde une
congregation de moines qui
s'occupent de malades.
ILest le saint parton des
hopitaux et des infirmiers.

M-/\N
«Jevoudrais avoir

un coeur grand
comme le monde. »>»

FETE LE
14 JUILLET

EVANGILE CXTTXD

Luc10,25-29 DIMANCHE
«Etvoiciqu'un
docteur de la Loi
se leva et mit Jésus a l'épreuve
en disant: « Maitre, que dois-je
faire pour avoir en héritage la vie
eternelle?»

13 JUILLET

Jésus luidemanda:

«Dans la Loi, qu'y a-t-ild'écrit?

Et comment lis-tu?»

L'autre répondit: « Tu aimeras le
Seigneur ton Dieu de tout ton cceur,
de toute ton ame, de toute ta force
et de toute ton intelligence, et ton
prochain comme toi-méme. »
Jésus lui dit: « Tu as réepondu
correctement. Fais ainsi et tu
vivras. »

Mais lui, voulant se justifier, dit a
Jésus: « Et qui est mon prochain ?»
Textes liturgiques © AELF, Paris



SEMAINE
DU 20 JUILLET

AIDE-NOUS

A RETROUVER \
ESPERANCE |
ANNNANAN

Une carte postale arrive dans la boite

aux lettres des soeurs d’Espérance.

«Bonjour les sceurs,

Je suis arrivée dans une
nouvelleville et je viens
d’assister a un concert. C’était
trés sympa! Je vous joins le
programme quivous donnera
un nouvelindice.

Lis le
programme et
sélectionne

le titre de la
chanson avec
un chiffre.

Le titre vous donnera le
MOT MYSTERE. Mais attention,

le chiffre donné n'est pas le bon.
Pour obtenir le bon chiffre, ajouter
10 au chiffre du titre, puis 11, puis
enlever 16 et vous trouverez
Lle bon chiffre que vous
remplacez alors dans le
titre de la chanson.

Mettre
ce nouveau

Seigneur, donne-moi
d’avoir une pensée
quotidienne pour toi,
au coeur de mes loisirs.

EVANCILE

Luc, 10, 38-42

DIMANCHE
20 JUILLET

Chemin faisant,

Jésus entra dans un
village. Une femme
nommee Marthe le recut.

Elle avait une sceur appelée
Marie qui, s'étant assise aux
pieds du Seigneur, écoutait
sa parole.

Quant a Marthe, elle était
accaparee par les multiples
occupations du service. Elle
intervint et dit: « Seigneur, cela
ne te fait rien que ma sceur m'ait
laissé faire seule le service ? Dis-
lui donc de maider. »

Le Seigneur lui repondit:
«Marthe, Marthe, tu te donnes
du souci et tu t'agites pour
bien des choses. Une seule est
nécessaire. Marie a choisi la
meilleure part, elle ne lui sera
pas enlevee. »

Textes liturgiques © AELF, Paris
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) LE SAINT
ACTIVITE EN FAMILLE DE LA SEMAINE S

Sainte Anne 26 JUILLET

et saint Joachim

VISI_te'Z les egllses Ils sont les parents de la
croisées survotre véerge Marie quils c;nt
Ve - eduque avec soin et amour.
route de l'éte Ils sont donc les grands-
parents de Jésus. Nous
pouvons profiter de cette
journée, comme la dit le
pape Benoit XVI, pour prier
pour les grands-parents et
les confier a la protection de
sainte Anne et saint Joachim.
Vous pouvez Le pape Francois a cree
allumer un cierge la journée mondiale des
puis faire une priére grano.lsl—parents. Elle aura lieu
pour les gens qui le 27 juillet cette année.
vous entourent. En Bretagne, a Auray, entre
1623 et 1625, sainte Anne apparue a Yvon Nicolazic,
ildécouvrit une statue la représentant. Une
basilique fut alors construite a Auray. Elle accueille
depuis, de nombreux pelerinages. Cette annee,
sont fétes les 400 ans des apparitions. Si tu es dans
ce coin de Bretagne, tu peux y aller en famille.

Dans presque toutes ces églises,
on peut voir une statue de
sainte Thérése de Lisieux, une

statue de la Vierge
Marie, une statue
de saint Joseph.
Essayez de les
repérer.




SEMAINE - .
DU 27 JUILLET : EVANEILE LXTTEE

Luc, 11,9-10 DIMANCHE

«Moi, je vous dis: 2/ JUIELET
Demandez, on

vous donnera; cherchez, vous
trouverez; frappez, on vous
ouvrira. En effet, quiconque
demande recoit; qui cherche
trouve; a qui frappe, on ouvrira.»
Textes liturgiques © AELF, Paris

Seigneur, Esprit Saint
Donne-moi le courage,
d’ouvrir mon coeur
pour venir vers toi.

4

===
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LE SAINT gETEE
DE LA SEMAINE o

Saint Ignace 31 JUILLET
de Loyola (1491 - 1556)

Espagnol, saint Ignace
commence sa carriere comme
soldat, il est blesse lors

d'une bataille. Il profite de sa
convalescence pour lire des
textes religieux. Tres touche

par ses lectures, il se convertit
et decide de quitter larmee.
ILest ordonné prétre et fonde
lordre des Jesuites (compagnie
de Jésus). Les Jesuites qui
enseignent dans des ecoles,
sont aussi missionnaires. La
devise des Jésuites en latin

est «Ad majorem Dei gloriam »
(Pour la plus grande gloire de
Dieu). Scanne ce Qr code pour
trouver une priére qu'il a écrite.

A A

« Cherche et trouve
Dieu dans toute chose »»

10
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ACTIVITE POUR LES ENFANTS

Admire la Création
de Dieuen
découvrant

la multitude des
feuilles d'arbres.

Aide-toi du
document

«Clés de la
détermination des
arbres » que tu
trouveras sur cette
page Internet.

Ramasse quelques feuilles
d’'arbres différents, raméne-

les chez toi. Place-les sur une
feuille de papier et essaie de les
redessiner en suivant le contour.
Tu peux ensuite les colorier et
marquer en dessous le nom

de l'arbre. Tu auras une belle
décoration en souvenir.

AIDE-POUS e
A RETROUVER
ESPERANCE ] \

ANNAANAAN

Dzing fait l'ordinateur de Faith: « c'est
un maild'Espérance », crie-t-elleasa
sceur, regarde ce qu'elle nous ecrit »

«Salut les frangines,
Avec Gabriel, nous sommes
entrés dans une petite église
devillage, le soleil, entrait a

flot, le Christ la-haut sur sa

croix, étendait les bras pour

nous accueillir. Un joli bouquet
de roses embaumait sous la
statue de la Sainte Vierge.
Unevvieille dame et un garcon
étaient assis surun banc, ils
avaient l'air de prier. Tout était
silencieux, une petite abeille
égarée butinait les fleurs
devant l'autel. Des téches de
couleur sur le sol attirerent

mon attention, je levai les

yeux et je vis quelque chose

qui m'émerveilla: une grande
fleur de lumiéres: rouge, bleue
etviolette ornait un des murs
del’église. J'ai fait un dessin, .
Jjevous le mets en piéece jointe. \\
Pouvez-vous me dire ce \
que c'est ? Merci. Tout

continue a aller bien
p?urmon Le dessin
Bises esten

Espérance. page 13.

11
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VOYACE EN ITALIE

os

o

=

‘0o

4

Rassemble les lettres inscrites

L
6
;2
dans les cases grisees
et trouve le MOT MYSTERE.
HORIZONTAL ~ VERTICAL

2. Forme du pays
éh Scooter italien
l; Petit etat ou vit le Pape
6. Eglise en italien

7 Ila détruit Pompéi
12

1 Tour penchee
2 Ville italienne ou prenom
8. ville qui a les pieds dans l'eau
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SEMAINE
DU 3 AOUT
2025

Seigneur,
Aide-moi a me diriger
non pas vers les richesses
matérielles, mais vers
lesrichesses du coeur.

EVANGILE Povowe)

Luc12, 15 DIMANCHE
. i AOUT
Puis, [Jésus| S ACH

s'adressant a tous:
«QGardez-vous bien de toute
avidite, car la vie de quelqu'un,
méme dans ['‘abondance,

ne dépend pas de ce qu'il
possede, »

Textes liturgiques © AELF, Paris

Ecoute ce chant
sur «l'amour est
mon bonheur ».

14

AIDE-NOUS
A RETROUVER
ESPERANCE ] \

AANANANAANANAN

Carita arrive tout heureuse, «j'ai un
texto d’Esperance » dit-elle. « Mais je
ne comprends rien de ce qu'elle a ecrit.
Il faut m'aider a déchiffrer ».

Bonjour mes soeurs,

Hier, j'ai eu la peur de mavie.
Alors que la nuit vendait juste
de tomber, le vent soufflait, je
me promendis sur la grande
place de laville ot nous étions,
entre la mairie et l'église
quand EXO QBKXNO YWLBO
m’a recouverte. On aurait dit
des grandes KSVOC. J'ai méme
cruvoir des QBSPPOC, une
VKXQEO sifflante... EX NBKQYX
m’attaquait ! Je me suis enfuie
en hurlant. Gabriel est venu a
mon secours :>>» BKCCEBO-DYS,
BOQKBNO LSOX ce n'est pas
EX NBKQYX «. llme tend

un EXNOCCSX pour
tout OHZVSAEOB.

Retrouve ce que tend
Gabriel et ce qui ef-
fraie tant Espérance
page 22.Complete-le
ettrouvecequiilrepre-
sente et tu auras ainsi
unnouveauM0T MYSTERE

pour retrouver Espéerance.

Pour
décrypter
le code,
consulte
un avocat.



ACTIVITE POUR LES ENFANTS NI

FETE LE
9 AOUT

Un coeur pour chacun LE SAINT
Découpe des coeurs sur un @E LA $EM4!N’E

papier de couleur, autant qu'il
y a de personnes, a table pour Saint Amour
les repas. Ecris sur chaque ) .
coeur, une des qualités de ILa vecu au Ve siecle. Soldat
ces personnes, sans mettre chrétien, il est mort en martyr.
son prénom (Généreux, gentil, ILest surtout celébre dans le
toujours de bonne humeur..) Au Jura ot un village porte son
prochain repas, tu places nom.
sur les assiettes, ce Clest le jour idéal pour dire
coeur avec la qualité, aux personnes qui sont
chacun devra o autour de soi qu'on les aime!
reconnaitre sa place Voila un
a sa qualite.

repas plein
d‘amour, en
perspective !

15



SEMAINE
DU 10 AOUT

Ecoute ce beau chant
«Ave Maria>» de Glorious.

16

EVANGILE Fivow o)

Luc12 40 DIMANCHE
«Vous aussi, tenez- 10.A0UT

vous préts: c'esta

'heure ou vous n'y penserez pas
que le Fils de 'lhomme viendra. »
Textes liturgiques © AELF, Paris



oDg
AIDE-1IOUS » LA SAINTE
A RETROUVER \ DE LA SEMAINE

2 FETEE LE
ESPEMN&E i ' ; 15 AOUT
: L'Assomption
ANNNAANAN C'est-a-dire la montée au ciel de &
la Vierge Marie, mére de Jésus.
Faith et Carita sont un peu rassurées, La Vierge Marie n'a pas été mise
voila encore un message d'Espérance dans un tombeau a la fin de
) ) sa vie sur terre, mais «élevee

Hello, hello Faith et Carita! corps et dme a la gloire du ciel»
C'est le 15 aolit aujourd’hui! et considérée par le Seigneur
J'aime trop cette féte, nous «comme la Reine de lunivers »

] C'est une grande et belle
pouyons prlel: de tout notre coeur fote de la vie chrétienne.
la Vierge Marie, notre Maman Des messes sont célébrées
du Ciel et chanter de trés beaux dans les églises, tu peux
chants qui me donne la chair de t'y rendre avec ta famille.
poule! Jevous laisse écouter! Des processions avec la

5 statue de la Vierge sont

J ava"c_e dal.1$ mon voy: ‘_’ge' aussi organisees. ous
comme je suis une gentille soceur, pouvez vous y joindre. Des
voici une charade qui devrait beaux' chants a la Vierge sont
vous aider a me retrouver. chantes.
Bisous
Espérance

+ Mon premier et un article féminin ou AC‘”V!TE POUR LA EAMILLE

une note de musique
»Mondeuxiéme est le contraire de jeune
- Montroisieme est d'une piece d'échec

- Mon tout est le MOT MYSTERE de la On dit que Marie est
semaine. Tu peux le noter page 23. . . e .
couronnée d'étoiles.
C'est aussi la semaine
IS des étoiles filantes
Z === Profite de ce moment pour
admirer le ciel étoilé.
Avec ta famille, trouvez un endroit
loin de toute source lumineuse,

bien degagé et lorsque la nuit
est sans nuage, observez les

UL étoiles. A l'aide d'une carte du
i ciel, apprenez a reconnaitre
>|> Se.lgrleur, ) les constellations: la Grande
i < donne-moi d’étre toujours Ourse, la Petite Ourse..
\¢ prét et de savoir admirer r

WS tes merveilles dans Retrouvez plus

toutes les créations. d'information
en scannant
ce Qr code.




SEMAINE
DU 17 AOUT

Seigneur,
Soit la lumiere qui guide
mes pas dfin que je puisse
la partager aux autres.

@\—7 S
= —

S——=X —

('E SE'\

18

Ecoute la chanson
«Tiens ma lampe
allumée ».

J

EVANCILE Fovoow)

Luc 12,49 DIMANCHE
. 17 AOUT
«Je suis venu

apporter un feu sur la

terre, et comme je voudrais
qu'il soit déja allumeé!»
Textes liturgiques © AELF, Paris

ACTIVITE POUR LES ENFANTS

Joue avec le vent
et construis
un moulin avent

Joue avec un des 4 éléments de
la Création: le vent.

Scanne le QR
code pour
savoir comment
construire un
moulin a vent.




LA SAINTE
DE LA SEMAINE e e
Sainte Héléne 18 AOUT

Heélene (249-329) est née en
Turquie. Elle se convertit au
christianisme. Elle est la mere
du premier empereur chrétien
romain Constantin 1¢. Vers

la fin de sa vie, elle part en
pelerinage en Terre Sainte,

a Jérusalem:. Elle trouve les
reliques de la Vraie Croix ou
Jeésus-Christ fut crucifié. Elle
les ramene a Rome. Elle est
connue pour la profondeur
de sa foi et son attention aux
autres, notamment les plus
pauvres. Elle aurait construit
plusieurs eglises. Priere a lui
adresser, le jour de sa féte:

A A A
«Sainte Hélene, donnez-nous

simplicité, courage et discernement

pourdire ’Amour de Dieu a
ceux qui nous sont proches »»

site-catholique.fr

AIDE-00US
A RETROUVER
ESPERANCE ] N\

AANANANAANANAN

Une carte postale colorée est adressée
a Carita et Faith. Elles lisent:

Bonjour mes chéres sceurs, je
suis au bord de la mer, le soleil
brille et j’ai bien chaud. lly aun
grand concours de chateaux de
sable organisé. Tout le monde
s’y met, les petits, les grands,
les parents, les grands-parents.
J'ai décide d’y participer avec
l'aide de Gabriel. Il faut étre un
peu original, nous avons donc
décidé de construire une iliz-veur
krefivaet.

C'est notre voisin de plage,
breton qui nous a soufflé l'idée.
Et nous avons gagné le premier
prix du concours!

Qu'est-ce qu'Espéerance et Gabriel ont
construit? Demande de l'aide autour
de toi pour traduire; Le premier mot
illiz-veur, te servira de MOT MYSTERE

pour retrouver Espérance.

19



SEMAINE
DU 24 AOUT

2025

e
===

LE SAINT
DE LA SEMAINE oy
Saint Louis (1214-1270) 25 AOUT

Saint Louis devient roi de
France, sous le nom de Louis
X, alage de 12 ans. Ila ete un
grand roi, tres pieux, charitable
envers les plus pauvres et

tres attaché a lajustice. Il a été
souvent représente rendant

la justice sous un chéne. Ila
construit la Sainte chapelle a
Paris pour abriter la Couronne
d'épines que portait le Christ
lors de sa Passion. ILa mené
deux croisades en Terre Sainte.
ILest mort en 1270 en Tunisie
lors de la huitieme croisade.
Saint Louis a été canonisé en
1297. Il est le seul roi de France
a avoir ete declare saint.

AN A
«Cherfilsl...] aie le coeur

compatissant envers les pauvres

et envers tous ceux que
tu considéreras comme
souffrants ou de coeur ou
de corps; et selon ton pouvoir
soulage-les volontiers ou de
soutien moral ou d’auménes.>»

Comme saint Louis
soit juste et charitable.
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HIDE-NOUS g

A RETROUVER

ESPERANCE | \
ANNNANAN

Une lettre est postée pour la maison
des sceurs, « Encore un message d'Es-
pérance, Voyons, ce qu'elle nous dit »,
dit Carita a sa sceur Faith.

Coucou,

Jevais arriver, j'ai donc décidé

de cueillir des fleurs pour

faire deux beaux bouquets

a apporter a ma destination

finale. Dans le premier bouquet,

J'aimis: des iris, des tulipes,

des camélias, des roses, des

volubilis et des orchidées.

Pour le second, j'ai cueilli des

géraniums, des hortensias, des

xillets, et des ulex. Ce sera bien

beau! Mes cheres sceurs,

venez-vite me retrouver! Bises

Espeérance

Pourtrouverles deux MOTS MYSTERES

de cette énigme, rassemble, pour le

premier mot, les premieres lettres des

fleurs du premier bouquet, puis pourun

second mot, les premieres lettres

des fleurs du second bouquet.
Remets-les dans l'ordre et tu

Demande devrais trouver le nom d'un
de l'aide

auteurbien connuauigesiecle.

1°" bouquet

2¢bouquet
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Seigneur,

Que je sois dernier ou
premier, prends moi
simplement tel
queje suis.

EVANGILE

Luc 13, 29-30 DIMANCHE
24 AOUT

«Alors onviendra
de lorient et de
l'occident, du nord et du midi,

prendre place au festin dans le

royaume de Dieu.

Oui, ily a des derniers qui seront

premiers, et des premiers qui
seront derniers. »
Textes liturgiques © AELF, Paris

ACTIVITE POUR LA EAMILLE

Aidons-nous
les uns les autres

Faites des equipes de deux
en fonction du nombre de
personnes présentes. Dans un
espace déegage, indiquez par
terre un but a atteindre.

Les bindbmes se mettent

a quelques métres. L'un des
membres du bindme a les yeux
bandés. Au top départ, il doit
alors atteindre le but guide

par l'autre qui reste au point
de départ. Il devra étre vigilant
a bien reconnaitre la voix

de son bindbme!

Le premier arrivé gagne.
Puis on inverse les réles.




Trouve ce qui est

Relie les iy représenté et tu
points dans auras le dernier
lordre des , MOTM YSTERE
numeéros! g0 ¢ pour retrouver
Espérance.
7 /_f
73
s —
775 \J .3
*60
9 g 22
40" 23 21
sg St . 3
. 32 <20 o
Tam W, 24°
55 N 3
g 5 T
31 ‘i
P Y e g s r62 et
.25
Voici deux prieres a2 - . o
que tu connais peut-étre. - .
Tu peux les réciter quand -
tu decides de dire une petite 27 b 6
priere dans ta journée. #
i
& 13 > 2
7
4é ¥ " :
l;i ,'2 " L
qui est aux cieux,
que ton nom soit sanctifie,
que ton régne vienne,
que tavolonté soit faite
sur la terre comme au ciel. pleine de gréce;
Donne-nous aujourd’hui Le Seigneur est avec vous.
notre pain de ce jour. m Vous étes bénie entre
Pardonne-nous >\5 toutes les femmes
nos offenses, ( Et Jésus, le fruit de vos
comme nous pardonnons » * entrailles, est beni.
aussi atc?;l;( quinous /ST Sainte Marie, Mére de Dieu,
ont offenses. .
) Priez pour nous
Et ne nous laisse pas pauvres pécheurs
entrer en tentation . o
o Maintenant et a l’heure
mais délivre-nous du Mal. de notre mort
Amen
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En rassemblant les différents MOTS
MYSTERES des énigmes proposéestout
au long des huit semaines, tu devrais
trouver la destination d’Espérance.

Reporte ci-dessous

tous les MOTS MYSTERES

que tu as trouve durant l'éte:

A A A

Bravo, tu as fini le livret et nous
esperons que tu as retrouve
Espérance.

ALORS, OU EST
PARTIE ESPERANCE 7

N

En scannant

ce Qr code, tu verras
si tu as bien trouvé
sa destination.

RONNE RENTREE ]



Le réseau d’animation
pastorale de U'Apel

Le réseau d’animation
pastorale de U'Apel (RAP)

- ILest constitué de parents Apel,
nommes délégués a l'animation
pastorale par les presidents
d'’Apel d'établissement,
départementale ou académique.

- ILparticipe a la dimension
évangelique de l'enseignement
catholique.

- ILpropose d'accompagner
les parents dans leur spiritualité
ou leur intériorite.

Illustrations: Claire S2C  Animations graphiques: Freepik

Graphisme helenelaforet.fr §




