
L’échange sur les informations recueillies, les ressentis, les doutes, est essentiel pour 
approfondir le travail de réflexion.  

• Dégagez les grandes idées : Ce que chacun en retient => Ce que nous en faisons ? Quelle sera 
la prochaine étape ? 

• Notez dans vos agendas les dates des Journées Portes ouvertes ou d’immersion des 
établissements retenus. Ces journées permettent de découvrir les lieux de vie et les 
ambiances, d’échanger en « Off » avec des étudiants. Elles sont une grande richesse pour 
décider et motiver les jeunes.  

• Conserver vos notes. Elles sont sources d’éléments pour enrichir le projet de formation 
motivé sur Parcoursup et les entretiens de motivation.  

• Regardez les replays des conférences des salons. 
• Encouragez votre enfant à approfondir ses axes de recherche avec des stages, des rencontres 

de professionnels. Ouvrez-lui pour cela votre réseau professionnel, amical... et encouragez-le 
à oser taper aux portes spontanément. 

 POURSUIVEZ LE DIALOGUE AVEC VOTRE ENFANT AU 
RETOUR DU SALON 

1 - PARTAGEZ VOS IMPRESSIONS ET RESSENTIS

Après avoir passé la journée à enchaîner les visites de stands et des conférences, aucune école 
ou formation ne l’a pas réellement inspiré ?  
Pas de panique ! L’orientation n’est pas une course, il est normal que votre enfant prenne du 
temps pour se découvrir et décider. Soyez patient et compréhensif face à ses doutes et ses 
hésitations.  

Dites-vous bien que votre enfant aura l’occasion de se rendre dans beaucoup d’autres salons ou 
portes ouvertes, de faire diverses rencontres, d’écouter des témoignages. Et que rien ne l’empêche 
de prendre rendez-vous avec son professeur principal, un conseiller d’orientation… qui l’aidera à 
façonner les contours de son projet et/ou à élaborer une stratégie de choix pour l'après bac. 

2 - MAINTENANT, RASSUREZ-VOUS ! RASSUREZ-LE ! 

COMMENT ACCOMPAGNER SON ENFANT DANS SON PROJET D’ORIENTATION VIA LES SALONS ?

Ose !
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