
STOP AUX  
VIOLENCES

Libérons la parole des adultes et des enfants

BI
M

ES
TR

IE
L 

2 
€ 

- I
SS

N 
12

49
-2

32
9

N
° 5

59
 

N
O

V
EM

B
R

E 
- D

ÉC
EM

B
R

E 
20

25
 

w
w

w
.a

pe
l.f

r

APEL1107-FAMIL559_p001-060-CoverProtecEnfance-BAT.indd   1APEL1107-FAMIL559_p001-060-CoverProtecEnfance-BAT.indd   1 23/10/2025   16:2723/10/2025   16:27

©
 D

R

	 4 	 RENCONTRE
		  Charles Pépin : « En éducation,  
		  l’humilité est requise »

	 9 	 L’AIR DU TEMPS

	 10 	 360 °
		  Stop aux violences

	 19 	 AILLEURS & AUTREMENT
		  Reportage : Des classes à projet 
		   au collège
		  22 Le mois de naissance joue  
		  sur la scolarité

	 24 	 AVEC L’APEL 
		  L’Apel : une association unique 
		  pour tous les parents
		  26 Paroles de parents : Une école  
		  à l’écoute des fragilités

	 28 	 SCOLARITÉ & ORIENTATION
		  Maternelle : La concentration  
		  à petits pas
		  30 Primaire : Accompagner  
		  son enfant dyspraxique
		  32 Collège : Prendre le virage de la 4e

		  34 Lycée : Les élèves prompts  
		  à utiliser l’IA
		  36 Orientation : Formations privées :  
		  ne pas se faire avoir
		  40 Y voir clair : Quelles études  
		  supérieures après un bac professionnel ?

	 42 	 PARENTS & ÉDUCATION
		  Psychologie : Perfectionnisme :  
		  qualité ou défaut ?
		  47 Questions de religion : Trouver  
		  sa vocation
		  50 Noël : le calendrier  
		  des bonnes idées

	 52 	 LOISIRS & CULTURE
		  Découvrir : En famille au château  
		  de Guédelon
		  54 L’atelier des petits : Les sapins
		  56 Sélection livres et écrans

PARLE, ON TE CROIT
La parole commence à se libérer face aux abus 
et aux violences dont ont été victimes un trop 
grand nombre d’enfants dans des établisse-
ments catholiques d’enseignement. Dès l’année 
dernière, l’Apel a écouté les victimes et son en-
gagement pour protéger les mineurs se poursuit. 
Nous vous annoncions dans notre précédent 
numéro le lancement d’une campagne de pré-
vention forte « Parle, on te croit. Parle, on te pro-
tège. » Celle-ci est aujourd’hui largement relayée 
dans les établissements. Le 28 novembre pro-
chain, au Sénat, l’Apel nationale organise un 
petit-déjeuner débat, « Stop aux violences, repé-
rer, signaler, protéger ». La prévention de toutes 
formes de violences et la protec-
tion des mineurs passent égale-
ment par un programme de for-
mation inédit que l’Apel nationale 
a commencé de proposer à ses 
élus départementaux et régio-
naux, en collaboration avec l’Afo-
cal, organisme de formation, qui 
travaille avec les collectifs des 
victimes, la Civiise, la Défenseure 
des droits et les organismes pu-
blics de protection des mineurs. Des groupes 
d’une vingtaine de personnes pourront le suivre 
en ligne. Comprendre les enjeux de la protection 
des mineurs, identifier les différentes formes 
de violence, visibles et invisibles, reconnaître 
les signaux d’alerte et savoir comment réagir… 
des enseignements indispensables pour que les 
parents deviennent acteurs de la protection des 
plus jeunes.
Dans un climat de confiance, inciter l’enfant à 
parler, l’écouter et oser signaler, doivent devenir 
les réflexes d’une communauté éducative 
consciente de la gravité de ces enjeux. 
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Accédez à des reportages dans  
les établissements, des interviews d’experts, 
des informations pratiques  
sur www.apel.fr en scannant les QR codes.
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