
Être parent bénévole à l’Apel peut prendre 
de multiples formes, selon le mandat, les 

missions confiées, les projets portés, la dynamique 
de la communauté éducative… Les besoins de 
chacun sont donc différents et les possibilités d’y 
répondre également. Mais on a parfois du mal 
à savoir où chercher, comment s’y prendre, qui 

contacter. Or de nombreuses ressources existent 
et peuvent répondre à la grande majorité de vos 
besoins. Solliciter un interlocuteur au sein des 
Apel, naviguer sur apel.fr, échanger sur mouve-
mentdesapel.fr, suivre les réseaux sociaux, lire 
Famille & éducation, autant de canaux pour 
trouver des réponses à vos centres d’intérêt. 

Besoin d’une information ? 
L’Apel vous aide !
À tout moment de votre engagement à l’Apel, vous pouvez avoir besoin de 
poser une question, vous cherchez un outil ou une inspiration… De nombreuses 
ressources existent mais ne sont pas toujours connues… On vous guide. 

@ Retrouvez Apel infos sur apel.fr

EN
 P

R
A

TI
Q

U
E

Les Apel départementales (ou diocésaines ou 
de secteurs ou de réseaux) et académiques 
sont à votre écoute pour répondre à vos 
questions et vous accompagner. N'hésitez 
pas à contacter les présidents des Apel 
départementales ou académiques !  
Des salariés, présents dans la plupart des 
territoires, travaillant en étroite collaboration 
avec les élus, peuvent également vous aider.

Connectez-vous à mouvementdesapel.fr !

C’est très simple, depuis apel.fr > Espace 
bénévoles > Accès à mouvementdesapel.fr, 
et laissez-vous guider. 

Abonnez-vous à la chaîne  
Whatsapp de l’Apel !  
Rejoignez-nous en flashant  
le QR Code !

Restez connecté avec le Mouvement !
L’organisation du Mouvement sur tout le territoire et la mobilisation  
de nouveaux outils sont une richesse à la disposition de tous les parents 
bénévoles des Apel. Sollicitez-les ! 
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                    Poser une question
Une question de fonctionnement de l’association,  
juridique ou statutaire vous taraude ?

vie.associative@apelnationale.fr : envoyez votre question  
et un salarié de l’Apel nationale vous orientera ou vous répondra.

la FAQ (Foire aux questions) : retrouvez toutes les questions  
posées dans Apel Infos et bien d’autres sur apel.fr  
> Espace bénévoles > Créer et animer une Apel.

mouvementdesapel.fr / sphère Questions 
d’Apel : posez votre question et vous aurez  
une réponse rapide et garantie par l’Apel, avec 
des expériences concrètes vécues par d’autres 
bénévoles, un vivier de solutions à toutes  
sortes de problématiques. 

Rester  
        informé
Les questions éducatives et scolaires  
vous captivent : 

Lisez et faites découvrir Famille  
& éducation, le magazine de l'Apel,  
en papier ou en version numérique. 

Connectez-vous à mouvementdesapel.fr /  
sphère Acteurs des services aux parents d'élèves.

Ouvrez les onglets Scolarité,  
Orientation, Education d’apel.fr,  
organisés selon l’âge de votre enfant  
et la thématique de votre choix  
(école inclusive, Parcoursup, écrans  
et numérique, EVARS…). 

L’actualité du mouvement vous intéresse,  
ne manquez rien avec la Newsletter  
(de l’Apel nationale mais peut-être aussi 
départementale ou académique),  
les réseaux sociaux, les Actualités sur apel.fr  
et la toute nouvelle chaîne Whatsapp. 

Trouver  
    un document
Vous avez besoin d’un document, il existe peut-être déjà 
car l’Apel propose des supports clés en main pour faciliter 
vos missions et pour vous accompagner dans votre rôle de 
bénévole : modèles de courriers , calendrier annuel 
pour ne rien oublier , supports pour préparer et animer 
son AG .

   S’inspirer
Vous avez envie de mener une action nouvelle, d’innover,  
de dynamiser votre équipe ou votre communauté éducative ?  
Vous trouverez de nombreuses sources d’inspiration sur apel.fr : 

>	 Nos actions > Bonnes pratiques et initiatives

>	 Espace bénévoles > Agir avec votre Apel > rencontres parents-école®, 
réseau d’animation pastorale, forums et salons de l’orientation…

Vous venez d’être élu et vous vous demandez 
comment fonctionne l’Apel, quels sont les 
éléments incontournables à connaître pour 
exercer votre mission ? Consultez sans tarder 
ces 4 ressources indispensables : 

Les statuts de votre Apel : demandez-les 
aux membres de votre Apel et, si besoin, 
relisez-les ensemble. C’est le socle de base 
du fonctionnement de votre association.  
Ils seront indispensables si vous souhaitez 
déposer un dossier au titre des Solidarités 
des Apel. Retrouvez également les 
statuts-types d’Apel d’établissement  
si vous avez besoin de les actualiser. 

La présentation des missions  
des membres du Bureau  
sur apel.fr > Espace bénévoles  
> Créer et animer une Apel.

 

Le projet du  
Mouvement :  
quelques pages pour  
se dire, ou redire,  
les valeurs, convictions  
et missions que  
porte l’Apel. 

Parcours 
découverte : l'Apel et 
l'enseignement catholique,  
une ressource d’1h environ,  
composée de 5 modules interactifs et 
ludiques, en ligne et en autonomie sur,  
son histoire, son projet,  
et le fonctionnement de  
l'enseignement catholique.  
apel.fr > Espace bénévoles  
> Se former avec l’Apel.

             Se constituer  
sa boîte à outils

À télécharger 
ici en version 
numérique

La boîte à outils de mon Apel
Pour retrouver toutes ces ressources  

flashez ce QR Code qui vous mènera à  
La boîte à outils de mon Apel sur apel.fr !
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