
La force de l’Apel est son lien direct avec 
les parents d’élèves et avec les chefs d’éta-

blissement. C’est une chance pour faire connaître 
les outils du mouvement aux parents et plus 
largement à la communauté éducative. Les Apel 
créent régulièrement de nombreux outils qui 
ne sont pas toujours connus des parents et des 
chefs d’établissement alors que ce sont des res-

sources faciles d’accès et d’utilisation. Il peut 
même arriver que les Apel aient besoin d’outils 
et consacrent du temps et de l’énergie à les 
concevoir alors qu’elles pourraient se saisir de 
ce qui existe et qui est entièrement à leur dis-
position ! Cette double page vous rappelle tout 
ce qui est disponible sur apel.fr. 

Orientation et découverte 
métiers : l’Apel s’engage !
Les questions d’orientation sont investies par les Apel depuis longtemps. 
Des outils, des partenariats, des actions sont régulièrement développés et 
actualisés pour accompagner au mieux les parents d’élèves sur ce sujet. 

@ Retrouvez Apel infos sur apel.fr
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Quelques chiffres clés issus de l’enquête : 

Enquête orientation auprès des parents
Pour identifier les préoccupations et les besoins des parents, et ainsi 
créer de nouveaux outils ou enrichir les propositions, l’Apel a mené une 
enquête auprès de plus de 4 400 parents. 
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Pour mieux appréhender les étapes clés 
de l’orientation, une série de 11 
webinaires est ouverte à toute la 
communauté éducative, en 3 grands 
sujets : l’orientation après le collège ; 
l’orientation post-bac pour se 
familiariser avec Parcoursup et 
construire son projet d’étude à 
l’étranger ; l’offre de formation de 

l’enseignement catholique. 

Flashez ce QR code pour 
retrouver les dates, les thèmes  
et les replays !

Pour animer des échanges  
sur l’orientation au sein de 
la communauté éducative. 
Un outil à redécouvrir !

Pour préparer une visite à un 
salon de l’orientation et 

savoir y tenir un stand. 
Également utile pour 

organiser un forum 
des métiers dans 

l’établissement.

Pour permettre aux élèves de 3e et de 2de de 
découvrir, à leur initiative, des métiers, en 

dehors des stages obligatoires 3e et 2de.

Flashez ce QR code pour retrouver une fiche 
explicative à télécharger !

Projet collectif où des jeunes de 9 à 
25 ans découvrent l'entrepreneuriat 
de façon ludique et professionnelle. 
Les Apel peuvent aussi porter un 
projet, lancez-vous ! Et retrouvez le 
replay du webinaire les Mardis des 
partenaires avec Entreprendre Pour 
Apprendre. 

Depuis la rentrée 2025, l’Apel organise 
les rendez-vous de l’inclusion, 
faites-les connaître aux parents et  
à la communauté éducative ! 

Prochains rendez-vous 
Jeudi 22/01 : La place de l'enfant 
neuroatypique en classe 
Jeudi 5/02 : ULIS ou SEGPA : le choix 
d'une orientation

Pensez également à vous rapprocher 
de l’association arpejeh pour 
participer à leurs actions en régions.

Pour aider les parents à mieux se 
repérer dans le dédale des sites et 
applications sur l’orientation, cet 
outil synthétique recense et analyse 
les solutions les plus pertinentes et 
pérennes. Les contenus proposés par 
les plateformes, ce qu’en pense l’Apel 
et les liens directs. À tester, 
expérimenter et sélectionner par les 
parents pour accompagner leurs 
enfants !

WEBINAIRES DE  
L’ORIENTATION 2025-2026	

KIT SALONS 
DE L’ORIENTATION

MINI-STAGES 
DE DÉCOUVERTE

PROJETS  
MINI-ENTREPRISES

ACCOMPAGNEMENT 
DES ÉLÈVES À BESOINS 
ÉDUCATIFS PARTICULIERS PANORAMA DES OUTILS  

ORIENTATION ET 
DÉCOUVERTE MÉTIERS

DU 15 AU 26 
JUIN 2026

LES ÉLÈVES DE 2NDE DE  L’ÉTABLISSEMENT DE 
VOTRE ENFANT SONT EN STAGE EN ENTREPRISE

OUVREZ-LEUR LES 
PORTES DE VOTRE 
ENTREPRISE !

Pour faciliter la 
recherche  
de stages des élèves 
de seconde. 

CAMPAGNE 
STAGES DE 2DE

80 %
des répondants 
ne savent pas 
ce qu’est leur 

rôle en matière 
d’orientation. 

61 %
des répondants 
estiment que les 

questions d’orientation 
devraient être  

abordées dès le  
collège.

70 %
des répondants 

expriment des besoins 
d’information sur  

les filières post-bac  
et les débouchés. 

Flashez ce 
QR code pour 
retrouver tous 
les résultats.

RENCONTRE 
PARENTS-ÉCOLE®  
ORIENTATION

http://www.apel.fr
https://www.apel.fr/resultats-du-sondage
https://www.apel.fr/fairegrandir/orientation/webinaires-de-lorientation-2025-2026
https://www.apel.fr/sites/default/files/2025-03/Les%20mini-stages%20de%20découverte%20-%202%20pages.pdf

